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DECRETO N° 47.715, DE 22 DE SETEMBRO DE 2006

Regulamenta a Lei n° 14.095, de 6 de dezembro de 2005, que institui o Més da Saude
Preventiva da Obesidade Infantil no &mbito do Municipio de Sao Paulo.

GILBERTO KASSAB, Prefeito do Municipio de Sao Paulo, no uso das atribuic8es que Ihe séo
conferidas por lei,

DECRETA:

Art. 1°. A Lei n°® 14.095, de 6 de dezembro de 2005, que institui 0 Més da Salide Preventiva da
Obesidade Infantil no &mbito do Municipio de Sao Paulo, fica regulamentada nos termos deste
decreto.

Art. 2°. O Més da Saude Preventiva da Obesidade Infantil sera promovido anualmente em
junho, e sua programacéo consistira na realizacao de eventos que mobilizardo o Poder Publico
e a comunidade escolar para a prevencdo da obesidade infantil, mediante o esfor¢co conjunto
das Secretarias Municipais de Educacédo, de Esportes, Lazer e Recreacado e da Saude,
consoante planejamento acordado entre as referidas Pastas.

Art. 3°. O Poder Executivo envidara esforgos para prover os estabelecimentos de ensino de
material didatico e ludico para utilizagao nas atividades a serem desenvolvidas nas escolas,
que poderdo consistir em:

| - estimulo e desenvolvimento de a¢bes educativas destinadas as criancas e adolescentes
sobre as causas e conseqiiéncias da obesidade;

Il - realizac@o de exame biométrico capaz de diagnosticar a presenca de sobrepeso ponderal
ou de indicativos da predisposicdo a obesidade;

Il - informacéo aos professores e servidores, bem como aos alunos, pais e responsaveis,
sobre as ac6es e servigos prestados pela Prefeitura por meio de entidades prdprias ou
conveniadas, para a prevencao da obesidade infantil;

IV - fomento a prética de exercicios fisicos adequados a cada faixa etaria, incluindo, dentre as
aulas a serem ministradas, matérias sobre a importancia da alimentacao equilibrada;

V - cessdo, conforme a disponibilidade, de espaco para a realizacdo de palestras ou outras
atividades destinadas a informar e conscientizar a comunidade sobre as causas e
consequéncias da obesidade.

Art. 4°. Cumprird a Secretaria Municipal da Salude implementar o planejamento das pertinentes
acOes de saude publica, que, dentre outras iniciativas, podera consistir em:

| - atendimento médico as crian¢as ou adolescentes com sobrepeso ponderal nas unidades de
saude de referéncia da unidade de ensino na qual essas criancas e adolescentes estejam
matriculados;

Il - adogdo, nas Unidades Basicas de Saude, de medidas destinadas a detectar, dentre as
criancas e adolescentes que utilizam os servigos de salde municipais, aquelas que
apresentem sobrepeso ponderal ou com predisposi¢cdo a desenvolvé-lo;

Il - oferta de orientac&o nutricional adequada durante os atendimentos médicos realizados com
0 objetivo de reverter ou prevenir a obesidade;

IV - realizacé@o de diagndstico, por meio de exames biométricos ou outros, de sobrepeso
ponderal ou obesidade nas criancas e adolescentes encaminhados pelas unidades de ensino
as unidades de saude de referéncia;

V - encaminhamento de criancas e adolescentes com diagnéstico de obesidade para as
Unidades Bésicas de Saude indicadas pelas Supervisdes de Saude, capacitadas para



promover atendimento multidisciplinar em pediatria, nutricdo, psicologia e outras demandas
que se fizerem necessérias;

VI - realizacdo de a¢Bes de salde voltadas a vigilancia e acompanhamento de criancas e
adolescentes no que diz respeito a seu crescimento e desenvolvimento durante o atendimento
médico realizado nas Unidades Basicas de Saude;

VIl - realizagdo de exames destinados a diagnosticar a ocorréncia de efeitos secundarios da
obesidade nas unidades de saude de referéncia das unidades de ensino onde as criancas e
adolescentes com tais caracteristicas estejam matriculadas;

VIII - realizag&o de ciclos de palestras educativas sobre prevencdo, causas e conseqiiéncias
da obesidade em criancas e adolescentes nas Unidades Basicas de Saude;

IX - realizar a avaliagdo do estado nutricional de criancas e adolescentes da rede municipal de
ensino por meio de medidas antropomeétricas, inicialmente mediante amostragem selecionada
representativa de cada regido da cidade de Sao Paulo;

X - divulgar, pelos diversos meios de comunicacao existentes, as causas, conseqiéncias e
formas de prevencéo da obesidade em criancas e adolescentes, assim como locais onde
buscar assisténcia, esclarecimento e encaminhamento;

Xl - oferecer a populagéo, nas Unidades Bésicas de Salde ou em outros espacos publicos,
atividades de promocéo de salide através de medicina tradicional, homeopatia, praticas
corporais e meditativas;

XIl - informar sobre a necessidade e beneficios da pratica de atividades fisicas por criangas e
adolescentes durante os atendimentos nas Unidades Bésicas de Salde.

§ 1°. A Secretaria Municipal da Sautde incumbira a aquisicdo do material para a confecgéo de
cartazes e folders que serao distribuidos e utilizados nas atividades que serédo desenvolvidas
no Més da Saude Preventiva da Obesidade Infantil.

§ 2°. O Poder Publico poderé firmar convénios e parcerias com outras esferas da
Administracdo Publica ou com a iniciativa privada para a elaboragéo de estatistica sobre a
condi¢do da obesidade infantil nas escolas da rede municipal.

Art. 5°. A Secretaria Municipal de Educacao editara normas estabelecendo os procedimentos a
serem observados pelas Coordenadorias de Educacéo e unidades educacionais para o
acompanhamento do desenvolvimento biométrico das criangas e

adolescentes da rede municipal de ensino, assim como elaborara questionario a ser
respondido, por ocasido da matricula, pelos pais ou responsaveis, de modo a serem obtidas
informacdes suficientes para identificar dados indicativos de sobrepeso ou obesidade.

Paragrafo Unico. Analisadas as respostas e o exame biométrico e evidenciada a obesidade ou
0 sobrepeso ponderal, 0s pais ou responsaveis serao orientados a comparecer a uma das
unidades de saude indicada pela Administracéo para consultas e exames que se fizerem
necessarios.

Art. 6°. A Secretaria Municipal dos Esportes, Lazer e Recreacéo cabera a elaboracéo de
programa de atividades fisicas destinado as criancas e adolescentes referidas neste decreto,
bem como implementar a¢des voltadas a pratica de esportes e a vida saudavel.

Art. 7°. As despesas decorrentes da execucao deste decreto correrdo por conta das dotacdes
orcamentérias proprias.

Art. 8°. Este decreto entrara em vigor na data de sua publicacao.

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAO PAULO, aos 22 de setembro de 2006, 453° da
fundacgéo de Sao Paulo.

GILBERTO KASSAB, PREFEITO

ALEXANDRE ALVES SCHNEIDER, Secretario Municipal de Educacéo

HERALDO CORREA AYROSA GALVAO, Secretario Municipal de Esportes, Laser e Recreacéo
MARIA CRISTINA FARIA DA SILVA CURY, Secretaria Municipal da Saude

Publicado na Secretaria do Governo Municipal em 22 de setembro de 2006.



ALOYSIO NUNES FERREIRA FILHO, Secretario do Governo Municipal



